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Wir suchen Dich!
Der LBV und das Bayerische Artenschutzzentrum 
haben die bayernweite Kampagne „Vogelfreund-
licher Garten“ gestartet und zeichnen naturnah 
gestaltete und vogelfreundliche Gärten mit einer 
Plakette aus. Sie soll ein Dankeschön sein und 
Inspiration für Nachbarn. 
Um möglichst viele Gärten bewerten zu können, 
sind wir auf der Suche nach ehrenamtlichen 
Mithelfer*innen, die Gärten auszeichnen, sowie 
Gartenbesitzer*innen, die ihre Gärten bewerten 
lassen möchten.
Anmeldung zur Fortbildung und Informationen 
unter www.vogelfreundlichergarten.de

KREISGRUPPE 
REGEN

Programm

Das Braunkehlchen
Vogel des Jahres 2023

Regen

Kontakt:
Dorothea Haas
Tel: 09942 904097
E-Mail: regen@lbv.de
regen.lbv.de

LBV Naturtelefon 09174 4775 - 5000
Werktags kostenlose Beratung für Fragen rund 
um Vogelfütterung, Garten, Igel und Co.

Aktiv werden in 
der Kreisgruppe 
Regen!

Sie wollen noch aktiver werden? 
Kommen Sie zu unserem LBV-Stammtisch, bei 
dem wir unsere aktuellen Aktivitäten besprechen 
und koordinieren.

Helfen Sie z.B. mit bei unseren Amphibienzäunen, 
der Erfassung von Fledermäusen in Kirchen oder 
der Pflege unserer Biotopflächen.

Unterstützen Sie Ihre Kreisgruppe direkt mit einer 
Spende: DE98 7419 0000 0006 6204 26. 
Wir verwenden Ihre Spende ausschließlich für 
Artenschutzmaßnahmen oder die Naturschutz-
jugend im Landkreis Regen. 

Werben Sie Ihre Verwandten, Freunde und 
Nachbarn als Mitglied im LBV!

Ihr Vorstandsteam
Dorothea Haas, Erhard Dick, Rosmarie Wagenstaller, 
Kerstin Schecher und Karin Hodl

Europäische Fledermausnacht 
Samstag, 26.08.2023 I 20.00 - 23.00 Uhr
Grenzbahnhof Bayerisch Eisenstein
Leitung: Susanne Morgenroth, Biologin

Kommen Sie zur Europäischen Fledermausnacht in 
den Grenzbahnhof. Es erwartet Sie ein spannendes 
Programm zu den „kleinen Schatten der Nacht“.

Anmeldung bis 24.08. unter Tel.: 09925 90 24 30
Hinweis: Für Familien geeignet, Anreise mit ÖPNV 
möglich, Taschenlampe mitbringen!

mit Naturpark Bayerischer Wald

Der Quarzgang „Großer Pfahl“ - Tag des Geotops 
Sonntag, 17.09.2023 I 15.00 - 17.30 Uhr
Parkplatz „Großer Pfahl“, B85, Viechtach
Leitung: Dorothea Haas, Geologin

Bei unserer naturkundlichen Wanderung durch 
Bayerns Geotop Nr. 1 gibt es viel Wissenswertes zur 
Erdgeschichte, der Tier- und Pflanzenwelt und der 
fast 100-jährigen Abbaugeschichte im ehemaligen 
Quarzbruch zu erfahren. Hier bietet sich ein Natur-
schauspiel von hoch aufragenden Felsen, tiefen 
Quarzbrüchen und lichten Pfahlheiden.

Anmeldung bis 15.09. unter Tel.: 09922 80 24 80
Hinweis: Für Familien geeignet, festes Schuhwerk 
erforderlich
mit Naturpark Bayerischer Wald

Faszinierende Welt der Pilze
Schwammerlzeit im Herbst
Freitag, 06.10.2023 I 15.00 - 18.00 Uhr
Bahnhaltepunkt Teisnach
Leitung: Alois Zechmann, Pilzexperte, Naturpädagoge

Was ist die Rolle der Pilze im Naturhaushalt? 
Welche sind genießbar und schmecken besonders 
gut? Dies und vieles mehr ist bei der Pilzwanderung 
zu erfahren.

Anmeldung bis 05.10. unter Tel.: 09922 80 24 80
mit Naturpark Umweltstation Viechtach

Naturschutz im Wald
Freitag, 27.10.2023 I 19.30 - 21.00 Uhr
Naturparkhaus Zwiesel

Vortrag mit Dr. Christian Stierstorfer, Biologe 
und einem Vertreter des AELF Regen

Wie kann Naturschutz auch in Wirtschaftswäldern 
berücksichtigt werden und nicht nur einen Beitrag für 
das Ökosystem sondern auch für die Stabilität und 
den Klimaschutz leisten? Welche Förderprogramme 
gibt es und wie können sie ideal genutzt werden?
Anmeldung bis 25.10. unter Tel.: 09922 80 24 80

mit Naturpark Bayerischer Wald, AELF Regen, 
WBV Regen und Viechtach

Ihr Garten für unsere Vögel
Der LBV und das Bayerische Artenschutzzentrum 
haben die bayernweite Kampagne „Vogelfreund-
licher Garten“ gestartet und zeichnen naturnah 
gestaltete und vogelfreundliche Gärten mit einer 
Plakette aus. Sie soll ein Dankeschön sein und 
Inspiration für Nachbarn. 
Um möglichst viele Gärten bewerten zu können, 
suchen wir noch Bewerter. Sie erhalten eine 
Schulung und die Fahrkosten. 
Bitte melden Sie sich bei der Kreisgruppe.
 
www.vogelfreundlichergarten.de

Ein ausgezeichneter Garten für Vögel
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Das Braunkehlchen - Vogel des Jahres 2023
Donnerstag, 30.03.2023 I 19.30 Uhr
Naturparkhaus Zwiesel

Vortrag mit Ruth Waas vom LBV Niederbayern

Anmeldung: bis 12 Uhr am Vortag unter 09922 80 24 80

Veranstaltung gemeinsam mit dem Naturpark Bayerischer Wald

Die Vogelwelt im Tal des Schwarzen Regen
Freitag, 21.04.2023 I 17.30 - 19.30 Uhr
Bahnhof Viechtach

Bei einer abendlichen Exkursion im Flusstal bei 
Viechtach entdecken wir gemeinsam mit dem Förster 
und Ornithologen Fritz Reiter den Gesang der dortigen 
Vogelwelt.

Anmeldung bis 12 Uhr am Vortag unter 09922 80 24 80
Bitte Fernglas und festes Schuhwerk mitnehmen.
Veranstaltung mit Naturpark Umweltstation Viechtach

Die Pflanzenwelt im Regental
Freitag, 28.04.2023 I 15.08 - 17.30 Uhr
Bahnhalt Gumpenried, Geiersthal

Bei der Wanderung im Tal des Schwarzen Regen zeigt 
uns der erfahrene Botaniker Wolfgang Diewald die 
Pflanzenwelt und insbesondere die Frühlingsblüher 
entlang des Flusses.

Anmeldung bis 12 Uhr am Vortag unter 09922 80 24 80
Festes Schuhwerk erforderlich
Veranstaltung mit Naturpark Umweltstation Viechtach

Durch den frühlingshaften Arberwald
Samstag, 20.05.2023 I 06.30 - 10.30 Uhr
Arberseehaus
Fritz Reiter, Ornithologe
Johannes Matt, Arbergebietsbetreuer

Unsere Vogelstimmenwanderung beginnt am Großen 
Arbersee und führt hinauf auf das Gipfelplateau. 
Zu erwarten sind im Konzert der Vogelstimmen der 
charakteristische Ruf der Ringdrossel oder des 
Wiesenpiepers. Die Führung endet am Gipfel.

Anmeldung bis um 12.00 Uhr am Vortag bei der 
Touristinfo Bayerisch Eisenstein unter 09925 90 19 001
Hinweis: festes Schuhwerk erforderlich
Veranstaltung mit Naturpark Bayerischer Wald und 
Touristinfo Bayer. Eisenstein

Von Moor zu Moor - Wanderung 
zur Schneiderau und Zenkau
Sonntag, 11.06.2023 I 10.00 - 16.00 Uhr
gegenüber Gasthaus Mühle, Zimmerau, Rinchnach
Martin Graf, Biodiversitätsberater, 
Rosmarie Wagenstaller, LBV, Dorothea Haas, LBV/BN

Naturschutzverbände sichern wertvolle Flächen durch 
Ankauf. So hat der LBV ein Moorgebiet in der Schnei-
derau und der BN ein Moor in der Zenkau erworben. 
Bei der Wanderung sollen beide Moore besichtigt und 
unterwegs viel Wissenswertes über Natur, Tiere, 
Pflanzen und Geschichte vermittelt werden.

Anmeldung bis Freitag 09.06. unter 09421 98 92 810
Hinweis: festes Schuhwerk und Rucksackbrotzeit 
erforderlich

Wiesenbrüter im Zellertal - in der Heimat von 
Braunkehlchen und Wachtelkönig
Sonntag, 18.06.2023 I 14.00 - 16.00 Uhr
Parkplatz Gaststätte „Am Flugplatz“, Max-Ruderer-Str. 1, 
93471 Arnbruck
Markus Schmidberger, LBV Cham
Rosmarie Wagenstaller, LBV Regen

Das Zellertal bei Arnbruck ist nicht nur für Glaskunst 
bekannt, sondern auch für seine Artenvielfalt. Hier wird 
ein Schutzkonzept gemeinsam für das Braunkehlchen 
und den Wachtelkönig, den geheimnisvollen Geist in der 
Wiese, umgesetzt. Ein spannender Rundgang nicht nur 
für Ornithologen sondern auch für alle, die die Natur 
lieben!

Anmeldung: bis 15.06. unter 09977 82 27
Mitglieder frei, Nichtmitglieder Erw. 4 €, Kinder 1 €
Hinweis: festes Schuhwerk erforderlich und 
Fernglas nicht vergessen 

Mauersegler - Akrobaten der Lüfte hautnah 
Samstag, 01.07.2023 I 14.00 - 16.00 Uhr
Klingenbrunner Straße 7, 94261 Kirchdorf im Wald

Mauersegler sind ausgesprochene Flugkünstler und ver-
bringen den Großteil ihres Lebens im Flug.  Jo Dalloz hat 
inzwischen sein komplettes Wohnhaus mit Nistkästen 
bestückt, die fast alle belegt sind. Er hat auch Kameras 
montiert, mit denen das Treiben der Vögel beobachtet 
werden kann. Anschließend gibt er Tipps zum Bau von 
Nistkästen und zum fachgerechten Anlocken der Vögel.

Anmeldung bis 29.06. unter 09421 98 92 810
Hinweis: Für Familien geeignet

500 Jahre Weidewirtschaft 
auf den Bodenmaiser Schachten 
Sonntag, 02.07.2023 I 10.30 - 16.30 Uhr
Parkplatz Bretterschachten
Leitung: Ludwig Fritz, Weiderechtler Bodenmais; 
Johannes Matt, Arbergebietsbetreuer

Die Bodenmaiser Schachten werden seit 1522 bis 
heute beweidet. Unterwegs werden die Geschichte 
der Schachtenbeweidung und die botanischen 
Besonderheiten vorgestellt.

Anmeldung bis 30.06. 12.00 Uhr bei der Touristinfo 
Bodenmais unter 09924 77 81 35
Hinweis: festes Schuhwerk erforderlich
mit Naturpark Bayerischer Wald und Touristinfo Bodenmais

Auf alten Wegen - Familienwanderung zu 
Schmetterlingen & Co rund um Rabenstein 
Freitag, 21.07.2023 I 15.00 - 17.30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Kaisersteigloipe Rabenstein

Die Referenten Ernst Lohberger, Rosmarie Wagen-
staller und Naturpark-Rangerin Samantha Biebl 
begleiten uns bei der leichten Wanderung. Im Gepäck 
haben sie viel Spannendes zu den Naturschätzen am 
Wegrand und zur bewegten Geschichte der Gegend. 
Der 3,4 km lange Weg verläuft über das „Mühlbachl“, 
vorbei an Naturteichen mit Biberbauten, durch einen 
alten Lärchenwald bis hin zu einer Blumenwiese. 

Anmeldung bis 19.07. unter 09922 80 24 80
Hinweis: festes Schuhwerk erforderlich

mit Naturpark und Fachstelle Waldnaturschutz


